Agli studenti, ai genitori e agli insegnanti
_ della Scuola Secondaria di Primo Grado
LA DIMENSIONE PSIEOLOGICA DEL OIOVANE. dell’I.C. Via Linneo

L'emergenza Coronavirus ci ha colti all'improvviso e ci ha costretti a sospendere tutte le nostre
quotidiane abitudini, catapultandoci in uno stato di incertezza e preoccupazione.

Poiché le misure restrittive, che siamo chiamati a rispettare, si protrarranno ulteriormente, abbiamo
pensato che fosse importante continuare a garantire la nostra presenza: in un momento in cui ci €
richiesto di stare distanti, noi di AreaG restiamo a casa, ma restiamo connessi con voi!

Il progetto "Psicospazio 4: ripartiamo insieme" resta quindi attivo presso la Scuola Secondaria di
Primo Grado dell'l.C. via Linneo: le psicologhe, dott.ssa Baldi e dott.ssa Ugolini, gestiranno gli
Sportelli di Ascolto Psicologico dei tre plessi da remoto, effettuando i colloqui in modalita telematica,
utilizzando telefonate o videochiamate.

Il progetto ¢ rivolto, come sempre, a studenti, insegnanti e genitori, con l’obiettivo di fornire un
sostegno psicologico proprio in questo momento di particolare fatica e stress emotivo. Per richiedere un

colloquio ¢ necessario formulare la propria richiesta via email al seguente indirizzo:
psicospazio@libero.it

Le psicologhe risponderanno quanto prima, concordando con la singola persona il giorno, I'orario e la
modalita del colloquio (telefonata, skype, whatsapp, etc.). Per gli studenti che richiederanno il
colloquio sara necessario far firmare ad entrambi i genitori il modulo del consenso informato, che
trovate qui allegato.

Nella speranza di rivederci presto, vi inviamo cari saluti.

dott.ssa Mara Baldi e dott.ssa Federica Ugolini

Per genitori e insegnanti:

Al fine di aiutarvi a gestire al meglio questo periodo di difficolta collettiva, vi segnaliamo inoltre il
seguente link che puo esservi utile:

- https://www.lopsicologotiaiuta.it/risorsecittadini/
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